
節分ってなあに？

節分は一年の一番始まりの日で、昔の人は1年の始
まりに「病気しませんように」「悪いことがおきま
せんように」良いことがありますようにと豆をまい
ておいのりしたそうです

子育てサロン増尾「まめまき」

令和５年１月３０日（月）
少し早めの「節分」の行事を行い

ました。
みんなで1年間の幸せを願い「鬼

は外」「福は内」とサロン特製の大
きな鬼にむかって豆を投げました！
７年ぶりにサロンに来られた方も、

今日初めてこられた方も一緒に豆ま
きと恵方巻を食べて（真似です）楽
しく過ごしました。

南南東にむかってパクパク

ママと一緒に、鬼さんめがけて！

大きな鬼
のタペス
トリー

かわいい鬼さん

がんばって！
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