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日 時 ： 令和 8年 7月 5日（日）9時 45分から受付 

     10時開始、11時 30分終了（予定） 

     ☆親と子のリズム体操 ☆トンネルくぐり ☆たのしいゲームなど 

場 所 ： 増尾近隣センター体育室 

講 師 ： 石原 由紀子 先生（親子体操教室講師）

対 象 ： 未就学児と保護者、お兄ちゃん、お姉ちゃん、お友達も誘ってね 

持ち物 ： 運動ができる服装、うわばき、くつ入れ、汗ふきタオル、水筒など 

申込方法 ： 受付は 6月 10日より増尾近隣センター受付へ直接お願いします 

    参加費は無料です 

申込〆切：令和 8年６月 30日（火） 

 

 

 
  

 

 

  

問い合わせ：小林（7173-7551） 

主催 ： 柏市増尾・新柏地域ふるさと協議会（文化体育部） 

回覧 

 親と子のふれあい遊び

ふるさと協議会ホームページ 

 


