
＊試作7月14日（日）
本番に向けて試作してレシピを

決めました。

本番のように調理

楽しく活動中！

説明を聞いていよいよ
クッキングスタート

・ミートローフ
・スープ

・フルーツボール（ゼリー）

出来上がりに
感動！ゼリー

とても丁寧！

ふたりでクッキング
令和６年８月４日（日）

増尾近隣センター2階調理実習室

夏休み恒例！「ふたりでクッキング」小学生と保護者のかたで楽しみながらお料理をして頂くイベントです。今
回は1年生から6年生まで全学年が揃いました。メニューは「ミートローフ・スープ・フルーツボール」ゼリーは
「アガー」というゼリーの素を使い球体の中にフルーツを入れた見栄え重視！出来たときは思わず歓声 が聞
こえてきました。ミートローフは共同作業、玉ねぎのみじん切りに涙 牛乳パックの型にシートを敷き生地を
入れオーブンで12家族分を焼きました。スープを作り出来上がり。試食タイムではおいしい！の声がどのテーブ
ルからも聞こえてきました。感想より。「親子で楽しく料理することができて良かった」「今度はカレー作って
みたい」「お誕生会で作ってみたい」など。ご参加いただきありがとうございました。

今年のチラシ

当日の様子
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