
 

 

 

N・T 記 

12 月６日は「脳トレ」でした。毎月やってほしいとの声が多い人気の講座で、フレイ

ル予防のため積極的に参加されています。最初は「まちがいさがし」からスタートです

が、今回はとても細かく、よく見比べてもなかなか違いを見つけられませんでした。 

「単位はなあに？」や「なぞなぞのようなクイズのような問題」や「足したり引いたりか

けたり割ったりする算数問題」などなど、楽しみながら頭をいっぱい使いました。 

コミュニティーのこのこ 

皆さん熱心！ 

講師の根岸さん 

 

問題 

日本の祝祭日で「○○の日」のように「の」が

入る祝祭日を思いつくだけ答えましょう 


